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Cum puteti afirma faptul ca banii reprezinti o
energie? Dupa parerea mea, o energie este ceva
invizibil si nu un lucru concret, ca banii

Conform definitiei din dictionar, energia este o forta
care poate genera reactii foarte puternice. Banii, in
manifestarea lor fizicd, sunt pur si simplu efectul fortei
tale interioare precum si a puterii tale de a crea. De aceea
folosesc cuvantul "energie” pentru a simboliza banii. Cand
privim alte forme de energie precum aerul, soarele, focul,
vantul si apa, constatam cd acestea exista intr-o cantitate
infinit4. Acelasi lucru este valabil si pentru energia produs3
de bani. De altfel, orice forma de energie poate fi folosita
pentru a crea sau pentru a distruge, la fel ca banii.

Inlumea noastr3, banii reprezinti unul dintre mijloacele
de schimb, creat in scopul de a procura bunurile. Iata
un exemplu care dovedeste foarte bine ca banii sunt o
forma de energie: In schimbul serviciilor prestate cuiva, ai
obtinut banii necesari pentru a-ti cumpara aceasta carte.
Prin faptul de a cumpara cartea, platesti pentru energia pe
care mai multe persoane, inclusiv eu insami, au folosit-o
pentru a o produce. Eu voi folosi apoi acesti bani pentru a
plati energia cheltuita de altcineva si tot asa mai departe.
Este un proces in lan{. De aceea putem afirma cad banii
reprezinta o energie care circuld fara intrerupere. Secretul
abundentei constdinaldsaaceasta energielibera,inlocsdo
blochezi, asa cum fac majoritatea oamenilor. Raspunsurile
care vor urma, vor oferi mijloace concrete pentru a lasa sa
circule aceasta energie.

A avea bani este sinonim cu abundenta?

Definitia cuvantului "abundentd” este "a avea mai mult
decat e necesar pentru propriile nevoi”. Conform acestei
definitii, a trdi in abundentd inseamna sa ai mai mulii bani
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decat este necesar pentru a-ti implini nevoile. Cum, fiecare
dintre noi avem nevoi diferite, starea de abundenta este
prin urmare diferitd de la o persoand la alta.

Careestediferentadintreabundentasiprosperitate?

Abundenta se situeaza pe planul lui "a avea”, iar
prosperitatea pe planul lui "a fi"”. O persoana prospera nu
traieste neapdrat in abundentd, desi stie, in sinea ei, ca
intotdeauna va avea ceea ce are nevoie. Nu 1si face griji
pentru viitor. Prosperitatea este deci o stare de spirit.
La polul opus prosperitatii se afla sardcia, care este de
asemenea o stare de spirit. Este starea unei persoane care
crede In lipsa. :

Daca nu imi fac griji legate de bani, cum as putea
avea certitudinea ca voi avea destui bani pentru a-mi
acoperi cheltuielile lunare?

Anu iti face griji nu Inseamna a nu face nimic. Trebuie sa
continui sa faci ceva pentru a avea banii de care ai nevoie,
dar fird sa te ingrijorezi. Faptul de a te nelinisti tot timpul
iti aduce mai multi bani? Sunt sigura ca nu. $i, daca uneori
se Intamplad acest lucru, esti pregatita sa platesti pretul
care te va costa? Vrei sa continui sa suporti efectele nocive
ale acestei Ingrijorari pe planul sanatatii corpului tau fizic,
emotional si mental?

Modul cel mai eficient pentru a face sa circule mai multi
bani in viata ta este sa iti folosesti energia pentru a crea
stilul de viati pe care ti-1 doresti. Inteleg prin acest lucru
sa 1ti creezi viata conform intuitiei tale, in functie de ceea
ce iti doresti cu adevarat si nu in functie de ceea ce se
presupune sa faci, din frica de a nu fi pe plac cuiva sau de
teama cd nu vei avea ceva.



7 Despre bani si abundentd

Care este cauza problemei financiare pe care o au
atat de multi oameni in aceasta perioada?

Intr-un anumit moment al evolutiei, conducitorii mai
multor religii si-au dat seama ca, majoritatea celor care au
bani si bunuri materiale ajung si il uite pe Dumnezeu. Acei
bani sau acele bunuri devin dumnezeul lor. Si cum religiile
au ca scop sa ne intoarca spre Dumnezeu, au propagat
credinta conform cdreia, pentru cineva bogat, este foarte
greu sa ajunga in ceruri. Astfel, am acceptat sa credem ca
cei bogati nu ajung in rai. Iar pentru c3, cu totii suntem
fiinte fundamental spirituale, chiar daci unii nu sunt
constienti de acest lucry, il cautam pe Dumnezeu. Pentru
a reusi sa 1l gasim, trebuie sd Invitdm sa ne detasam de
bunurile materiale.

Este adevarat cd, este foarte greu pentru o persoand
care are multi bani si bunuri materiale, sd se detaseze de
aceste lucruri. A te detasa nu inseamna Insa a te priva de
ceva. Inseamni si poti fi capabil si ai bunuri materiale,
fara sa traiesti pentru acele bunuri, fara sa iti faci griji ca
le vei pierde. Prosperitatea inseamna sa stii ca, chiar si
atunci cand pierzi ceva, poti sa faci rost din nou de acel
lucru. Este nevoie sa inviatdm sa traim inconjurati de
bunuri materiale, fiind in acelasi timp detasati de ele.

Din nefericire, majoritatea oamenilor continua si
creadd, in sinea lor, ca nu este de dorit s fii bogat. inlumea
materiald, cum se Intdmpla sd atragem intotdeauna ceea
ce ne dorim, nu este surprinzator sd vedem atit de multe
persoane care au dificultati In a-si gasi abundenta.

Cum poti trdiin acelasi timp in abundenta spiritual3,
emotionala si financiara?

Cand vorbiti despre abundenta spirituald, vrefi sa
spuneti, cu siguranta: "Cum poti fi o persoana spirituala
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atunci cand trdiesti in abundenta emotionala sifinanciara?”
Este posibil, acceptand faptul ca ai dreptul la acest lucru.
Deoarece noi suntem Dumnezeu, care ne manifestdim ca
fiinte umane, avem cu totii dreptul la o fericire totala, In
toate domeniile. Dumnezeu fiind dragoste pur, nu vrea
pentru noi decat o viata plina de iubire, de bucurie, de
sanatate, de abundenta si de armonie. Atunci cand traim
altceva, acest lucru se intamplad pentru cd am uitat sa fim
Dumnezeu.

Pe langd adevarul ca Dumnezeu este dragoste, exista
0 lege a cauzei si a efectului, care guverneaza viata pe
pamant si care ne determina sa culegem ceea ce semananm.
In calitate de fiinte umane avem cu totii liber arbitru,
adica puterea de a alege. Aceastd putere, care ne-a fost
data cadou a fost din pacate gresit folositd de oameni.
Majoritatea oamenilor aleg sa nu creadd ca "Dumnezeu
este dragoste” sau ca meritd abundenta. De aceea ajung sa
culeaga altceva decit ceea ce vor. Culeg exact ceea ce cred,
nu ceea isi doresc.

Stiind In addncul tau faptul cd ai dreptul la toate bogatiile
de pe acest pdmant, acestea se vor manifesta in viata ta.
Folosind aceste bogatii pentru a te apropia de Dumnezeu,
iti vei dezvolta dimensiunea spirituala fiind fericit si pe
plan material.

Ce credeti despre ajutorarea tarilor din lumea a
treia si a organizatiilor caritabile care solicita ajutor
tot timpul? Le ajutim cu adevarat daca le dam bani
sau bunuri materiale?

Este adevdrat cad niciodatd nu au existat atat de multe
solicitari ca acum. In ciuda ajutorului pe care tirile bogate
l-au oferit de-a lungul anilor, diferenta dintre bogati si
sdraci se accentueaza tot mai mult. De aceea suntem atat
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de solicitati. Opinia mea cu privire la acest subiect este ca,
aceastd situatie ne conferd ocazia de ainvata sa dam fara sa
avem agteptiri. Cdnd facem o donatie acestor organizatii,
nu avem cum si stim ce vor face exact cu acei bani. Dar
acest lucru nu este cu adevdrat important. Important este
si nu uitdm cd vom culege in functie de intentiile noastre.
In plus, se spune ci o donatie anonimd ne va aduce de o
suti de ori mai mult. Diruind astfel, ne ajutam pe noi mai
mult decét {i ajutim pe ceilalti, atunci de ce sa nu dam?
Un dar adevirat este cel care ne solicita un efort. Nu este
vorba doar despre a dirui ceea ce avem in plus. A darui fara
s avem asteptari face parte din energia erei Varsdtorului,
fiind una dintre legile abundentei: "Daruind veti dobandi!”

De ce 50% dintre persoanele care traiesc pe pimant
au ales si traiasci in siricie? Au nevoie sa infeleaga
un mesaj, legat de alegerea pe care au facut-o inainte
de a se naste?

Conform statisticilor mai mult de 50% din locuitorii
planetei triiesc in saracie! Totusi, statisticile sunt realizate
in functie de notiunile noastre occidentale despre bogatie
si saricie. Ceea ce este considerat aici sdrdcie poate fi
bogitie pentru oamenii din Africa sau din America de
Sud. Multi oameni au ales un plan de viata cu bani putini
si foarte putine bunuri materiale. Dacd -accepta sincer
acest plan de viatd, in armonie, pot fi fericiti, nu vor avea
ins3 neapdrat nevoie s traiasca cu atdt de putin pentru
tot restul vietii. Odata ce isi vor invata lectia de viata, pot
trece la altceva. Exista insa pericolul ca astfel de persoane
si se lase influentate de mediu si sa nu accepte acest
gen de viata. Pare dificil sa fii fericit in astfel de conditii.
Marea majoritate a oamenilor sdraci sunt astfel deoarece
l-au uitat pe Dumnezeu. Nu isi recunosc imensa putere



Lise Bourbeau 10

pe care 0 au de a-si crea propria viatd. Se lasa condusi de
fricd. S3 nu uitdm: a fi sdrac inseamn4i si crezi in lipsa,
nu a detine putine bunuri materiale. Lipsa lor de bani
este simbolul lipsei de creativitate in viata lor. De ce unii
oameni, crescuti in siricie, ajung sa devina foarte bogati?
Deoarece au actionat si au creat ceva in viata lor! Odati
cu era Varsdtorului, avem cu totii nevoie de a invita si
respectdm banii §i bunurile materiale si de a le considera
o manifestare divina si nu un criteriu de succes in viata.

Ce am de invatat din faptul ca ajutorul pe care mi-1
cer ceilalti este adeseori de ordin financiar? Cum si
fac sa imi recuperez banii pe care cineva mi-i cere cu
imprumut?

Din céte inteleg din intrebarea ta, nu numai c3 ti se
cer des bani, dar ai si dificultdti in a ii primi inapoi! Cu
sigurantd, este nevoie sa iti schimbi perceptia fati de
imprumuturile de bani. Este posibil ca o parte din tine,
sa accepte cu dificultate sd imprumute bani de la cineva?
Crezi ca ar trebui sa fii capabil sa te descurci singur? Dac3
vreodatd este nevoie sa faci un Imprumut, sunt sigura ca
te vei grabi sa dai Tnapoi banii, chiar si cu eforturi foarte
mari! Iti dai seama de faptul ci, atunci cind fmprumuti
bani de la cineva, ii dai acelei persoane ocazia de a iti face
un cadou, un gest de dragoste, un gest de intrajutorare?

Faptul ca persoana cdreia {i imprumuti bani, nu ti-i
Inapoiaza se datoreaza unei credinte. Probabil, crezi ci
a nu da inapoi un bun imprumutat este ceva riau. Nu poti
crede cd cineva poate face ceva ce tu nu iti permiti si faci.
Din cauza aceasta, cu siguranta, iti este greu si accepti
angajamente clare, chiar si in scris.

Pe viitor, iti sugerez sa accepti sd imprumuti bani, din
inimd. Sa nu decizi pentru cealalti persoana. Fii cat mai



